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Pindadelt hiigieeniproovide votmine

Mikroorganismide tuvastamiseks peaks uuritav pindala olema vdimalusel 1000 cm?kuni 3000 cm?.

Suure alaga pindadelt (>100 cm?) kasutatakse proovi vétmiseks tavaliselt kdsna. Kui proov vBetakse

péarast deso aine kasutamist, oota enne pinna uurimist teatud aeg, vastavalt desoaine tehnilistele

tingimustele (tavaliselt 5 kuni 15 minutit), et hinnata puhastus- ja desinfitseerimisprogrammi

tulemuslikkust. Tampooni tuleks kasutada proovi votmiseks raskesti ligipaasetavatest vaikestest

kohtadest. Kuiva tampooni vdib kasutada juhul, kui proovivétuala on mérg ja neutraliseerijaid ei ole

vaja kasutada (st proovivotualal ei ole desinfitseerija jadke).

1.

Niisutatud kasnaga

Pese kded, kanna proovivotul kindaid.

Avage plastikkott, mis sisaldab kasna.

Eemaldage kasn aseptiliselt, nt steriilses kindas kdega.

Votke proov valitud pinnalt horisontaalselt ja vertikaalselt vahetades kasna kiilge.

Asetage kasn tagasi plastikkotti.

Sulgege plastikkott nii, et lekkimine ja ristsaastumine oleks valistatud, markeerige proov.
Parast proovivottu pind desinfitseerida, et valtida proovivotu protseduurist toitanete, niiskuse,
keemilise voi flilisikaliste osakeste jadkide jadmist pinnale.

Niisutatud tampooniga

Pese kaed, kanna proovivotul kindaid.

Kasutades kuiva tampooni vita tampoon valja steriilsest imbrisest ja niisuta tampooni ots,
kastes seda lahjendusvedelikuga tuubi. Selleks, et eemaldada liigne vedelik, suru tampooni ots
vastu tuubi seina.

Aseta tampooni ots vastu uuritavat pinda ja triibuta sellega maaratud 20 cm? kuni 100 cm?
pind kahes suunas liksteise suhtes tdisnurga all, samaaegselt tampooni nimetissérme ja poidla
vahel poorates. Mikroorganismide loendamiseks ei pea proovivdtuala vaga suur olema, nt <
100 cm?*

Aseta tampoon lahjendusvedelikuga tuubi ja murra voi I10ika aseptiliselt tampooni vars ara.
Parast proovivottu pind desinfitseeritakse, et valtida proovivotu protseduurist toitanete,

niiskuse, keemilise vai flilisikaliste osakeste jaakide jaamist pinnale.

Proovide transport

Proovid transportida jahutuskastis temp.-il 1 °C kuni 8 °C (nt termokastis koos
jahutuselementidega, véltida kilmumist) laborisse esimesel voimalusel. Proovid tuleb
analllsida nii kiiresti kui véimalik, véimalusel 24 h jooksul ja hiljemalt 48 h jooksul alates
proovi votmisest.




